
Written Communication (3) HCM 3150 (3) Health Care Organization and Management
MTH 1210 (4) Introduction to Statistics Historical (3) GD recommended 
BIO 1080 (3) General Biology I AND                                                 
BIO 1090 (1) General Biology Laboratory I

NUT 3150 (3) Advanced Nutrition ‐ Macronutrients (F, S, Su)***

General Elective (3) NUT 3300 (3) Cultural Aspects of Nutrition (F, S) (MC)
NUT 3700 (3) Nutrition Education and Counseling (F, S)

NUT 1800 (1) Careers in Nutrition and Dietetics (F, S, Su) NUT 3500 (3) Food Safety (F, S)
Written Communication (3)  NUT 4200 (3) Lifecycle Nutrition for Majors (F, S)
Oral Communication (3)  Arts and Humanities (3) 
RST 1550 (3) Food Fundamentals (F, S, Su)* RST 3550 (3) Food Production and Service (F, S, Su)*

CHE 1100 (4) Principles of Chemistry AND**                                 
CHE 1150 (1) Principles of Chemistry Laboratory**

General Elective (3)

NUT 2040 (3) Introduction to Nutrition (F, S, Su) NUT 3160 (3) Advanced Nutrition ‐ Micronutrients (F, S) ***
PSY 1001 (3) Introductory Psychology  NUT 4700 (3) Medical Nutrition Therapy I (F, S)
BIO 2310 (4) Human Anatomy and Physiology I RST 3600 (3) Cost Control for Food & Beverage (F, S, Su)****
RST 2550 (3) Food Preparation and Science (F, S, Su)* General Elective (3) 
Arts and Humanities (3) General Elective (3)

NUT 3400 (3) Nutrition and Weight Management (F, S, Su) NUT 4210 (3) Community Nutrition (F, S)

CHE 2100 (4) Intro Organic and Bio Chemistry AND**                 
CHE 2150 (1) Intro Organic and Biological Chemistry 
Laboratory**

NUT 4720 (3) Pre‐Professional Seminar in Nutrition and Dietetics (F, 
S)

BIO 2320 (4) Human Anatomy and Physiology II  NUT 4750 (3) Medical Nutrition Therapy II (F, S)
Social and Behavioral Sciences I (3) General Elective (3)

General Elective (3) 

Minor (not required)
Fall 2019 catalog year

Human Nutrition‐Dietetics, B.S.

Fall:         
14 Credits

Fall:          
15 Credits

First Year Third Year

Spring:      
15 Credits

Spring:       
15 Credits

Fall:         
16 Credits

Fall:          
15 Credits

Second Year Fourth Year

***Requires DPD application submitted to department

*Please see a faculty advisor to determine substitutions for these courses.

****Please see a faculty advisor to determine substitute HND omnibus Dietetics management course that will replace RST 3600.

Spring:      
15 Credits

Spring:       
15 Credits

**Please see an advisor to discuss various Chemistry sequencing options.


